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С лышала много раз, что за парковку 
на газонах и детских площадках в 
нашем городе штрафуют автолю-

бителей. Но у нас в Центральном райо-
не, в нашем дворе по адресу: ул. Горького, 
дом 37, как ставили машины где хотят, 
так и по сей день ставят. Вдоль дома 
нет тротуара – сплошная проезжая 
часть! На газоне уже и трава не растет 
– он превратился в источник пыли и 
грязи. Детская площадка также застав-
лена машинами. Плюс невыносимая вонь 
от выхлопных газов. И все это буквально 
у меня под окнами! 

Я пожилой человек, страдаю аллер-
гическим кашлем, мне бывает очень 
плохо теперь не только летом (когда 
вынуждена открывать окна), но и 
зимой, так как автовладельцы постоян-
но газуют, разогревая утром свои остав-
ленные на ночь под моими окнами маши-
ны. Неужели нет никого, кто бы мог 
навести порядок в нашем дворе?

Нина Александровна

НАМ  ПИ ШУТ

Одиночество 
в городе
Субдепрессия, депрессия...
а дальше?
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  В Тольятти пройдет 
череда памятных 
мероприятий, 
посвященных 32-й 
годовщине ввода советских 
войск в Афганистан

  В администрации 
Центрального района 
и отделе Госпожнадзора 
пройдет празднование 
Дня спасателя

  В областной ГИБДД 
наградят победителей 
акции «Вежливый 
водитель». В их числе 
60-летний инвалид-
колясочник из Тольятти 
Александр Симонов 

  Откроется 
дополнительная группа 
в детском саду №139 
«Облачко»

  Международный день 
кино

  Для общества слепых 
в Центральном районе 
города состоится 
театрализованный 
бал-маскарад 
«Мы встречаем Новый год»

  Гандбольная «Лада» 
сыграет на выезде в 
Майкопе с местным 
клубом АГУ-«Адыиф»

  В торговых центрах 
города завершается акция 
«Подари детям Рождество»

www.tgl.ru
тольятти.рф

Именно с таким 
напутствием обратился 

Анатолий Пушков 
к стипендиатам 

именных премий мэра, 
награждение которых 

состоялось вчера 
в здании мэрии.

Читайте стр. 2

Подпишись на год – получи 2 билета в театр 
в ПОДАРОК!

Подписной индекс 52388

«Городские ведомости»

с приложением «Официально»

(нормативные акты мэрии 

и думы, извещения 

о проведении конкурсов, торгов, 

аукционов)

6 месяцев – 375 рублей

12 месяцев – 750 рублей

Подробности по телефонам

68-09-98,

 
28-83-26

6 месяцев – 225 рублей, 12 месяцев – 450 рублей

Телефон для справок 76-58-98

ОТКРЫТА ПОДПИСКА НА 2012 ГОД
во всех почтовых отделениях и киосках «Роспечати»
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Классическое образование 
востребовано всегда
10-летие Тольяттинского 
филиала СамГУ

54
Лечить простуду 
холодом
Вторники у доктора
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А У НАС...
…новогодние ярмарки

Работа социальных ярмарок в предновогод-
ние дни будет осуществляться во всех трех райо-
нах города в следующем режиме: в Автозаводском 
и Комсомольском районах – 29 и 30 декабря, в 
Центральном – 29 декабря. Цены там, по данным 
специалистов департамента потребительского 
рынка и предпринимательства, по-прежнему 
ниже, чем в магазинах города.

…доплаты к пенсии
В связи с изменениями в законодательстве с 

1 января 2012 года социальные доплаты к пен-
сиям малоимущим пенсионерам до величины 
прожиточного минимума будут выплачиваться 
не из областного, а из федерального бюджета. 
Изменится и структура, отвечающая за эти 
выплаты, – теперь ими займется Пенсионный 
фонд РФ. В связи с чем малоимущим гражда-
нам для установления этой доплаты в следую-
щем году необходимо обращаться в отделения 
Пенсионного фонда по месту жительства. По 
данным департамента социальной поддержки 
населения, в Тольятти проживает около 10 
тысяч пенсионеров, чей размер пенсии ниже 
прожиточного минимума.

…отремонтировали школу
Завершены ремонтные работы в здании 

средней школы №14, которые проводились за 
счет областного бюджета в рамках программы 
«Достойные граждане великой страны». В 
настоящее время идет уборка помещений. 
После новогодних каникул школьники вернут-
ся в обновленную школу, заниматься в которой 
будет значительно удобнее и комфортнее. В 
следующем году в школе планируется поменять 
оборудование в столовой в рамках программы 
модернизации школьного питания.

...бал-маскарад для слепых
28 декабря для членов Общества слепых в 

Центральном районе (ул. Мира, 41-41) состоит-
ся новогодний театрализованный бал-маскарад 
«Мы встречаем Новый год». Организаторами 
праздника стали центральная библиотека им. 
В.Н. Татищева и местная организация 
Всероссийского общества слепых.

В программе праздника стихи и загадки, 
песни и шутки, сказки и конкурсы. Все роли в 
новогоднем представлении исполняют подо-
печные общества слепых Р. Трунова,  
С. Макитрин, Т. Тихонова, А. Шелухова,  
Н. Гайтерова, О. Левина, Е. Спирин, Т. Ракчеева, 
А. Лемешева. По окончании праздничной про-
граммы состоится традиционное чаепитие.

…заливают катки
Руководитель комитета по физкультуре и 

спорту Василий Одиноков сообщил на аппарат-
ном заседании в мэрии о ситуации с заливкой 
хоккейных кортов и катков. Всего в Тольятти 
таких объектов 55. В этом году решено заливать 
лед на 53 из них. На сегодняшний день залито 
48 катков. В Автозаводском районе – 25 из 30, в 
Центральном – 9 из 10, в Комсомольском – все 
13. Теперь необходимо вести работы по каче-
ству льда.

…погода будет теплой
По данным тольяттинской специализиро-

ванной гидрометобсерватории, предновогодняя 
погода будет теплой. Ветер до 7-9 метров в 
секунду, переменная облачность, слабый снег. 
Температура воздуха ночью 3-8 градусов моро-
за, днем от 0 до -5. Третья декада декабря ожи-
дается на 3 градуса теплее многолетней нормы, 
вместо 9 градусов мороза среднесуточная тем-
пература прогнозируется на уровне минус 6.

Александр Чернов, Полина Никитина
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Окончание. Начало на стр. 1

17 лет в нашем городе существует практика 
награждения именными премиями молодых и талант-
ливых тольяттинцев. Как подчеркнул Анатолий 
Николаевич, для многих ребят это стало хорошим 
стартом к новым свершениям, развитию творческой 
карьеры. В этом году на именную премию претендо-
вали 129 юношей и девушек, с большим трудом жюри 
удалось выбрать 16 самых достойных. «Наука», 
«Образование», «Культура и искусство», «Физическая 
культура и спорт», «Новый взгляд» – таковы были 
номинации этого года.

На сцену поднялась маленькая девочка – чуть боль-
ше скрипки, которую она несла в руках. Ласково поло-
жила ее на плечо, нежно тронула смычком, и на зал 
обрушилась вся мощь музыки великого Паганини. 
Маленькую девочку зовут Зиновия Нестеренко, и она 
учится в детской музыкальной школе №4. И именно 
Зиновия Васильевна стала одной из обладательниц 
именной премии мэра. Анатолий Пушков преподнес ей 
также букет цветов и памятный адрес.

Гром аплодисментов грянул в зале, когда объявили 
со сцены имя Юлии Хазовой из муниципального 
учреждения «Дом молодежных организаций «Шанс». 
Благодаря Юле и ее коллегам в городе родился проект 
«Здоровый заряд», который вывел тысячи тольяттин-
цев на физзарядку. Юля стала победительницей в 
номинации «Новый взгляд». Вторым обладателем пре-
мии в этой номинации стал Игорь Власенко – вице-
президент Самарской общественной организации 
«Сообщество молодых ученых».

А вот Александра Предке на торжественной цере-
монии не оказалось по уважительной причине: он был 
в Китае, где показывал мастер-класс игры в шахматы. 
Александр учится в Тольяттинском государственном 
университете на факультете физкультуры и спорта. И 
является неоднократным победителем шахматных 
соревнований самого разного уровня. Он стал лауреа-
том в номинации «Физкультура и спорт», как и его 
товарищ по ТГУ Михаил Носков, которому нет равных 
на лыжне. 

В балетной пачке в образе бабочки впорхнула на 
сцену за заслуженной премией ученица хореографиче-
ского отделения ДШИ «Форте» Татьяна Кирюхина.

В номинации «Наука» уверенную победу одержали 
представители ТГУ – Светлана Плетнева, Василиса 
Калабанова, Евгений Мерсон. В номинации 
«Образование» два лидера оказались из лицея №19 – 
Алексей Черепанов и Маргарита Морозова, третий 
диплом достался Юлии Сапроновой из школы №41. 
Среди награжденных именной премией также оказа-
лись Софья Тихонова (ДМШ №4), Владимир Быков 
(консерватория), Евгения Степкина (ПГУС) и Спартак 
Аветисян (электротехнический техникум).

Полина Никитина

Дерзайте! Город ждет 
ваших свершений

– Если зайти на страницу депар-
тамента потребительского рынка, 
расположенную на интернет-порта-
ле мэрии, то можно увидеть карту 
Тольятти, где отмечены объекты 
сферы услуг, – рассказал мэр 
Тольятти Анатолий Пушков. – Сразу 
видно, где каких услуг не хватает. 
Очень важно эту работу завершить, в 
том числе с помощью населения, 
которое активно высказывается за 
размещение тех или иных предпри-
ятий сферы услуг.

Вторая проблема, которую пред-
стоит решить, – обеспечить прозрач-
ность и честность конкурсов по рас-
пределению субсидий для малого и 

среднего предпринимательства.
– Нас сильно беспокоит, что 

некоторые получатели субсидий 
нарушили закон, фактически при-
своили государственные средства, не 
выполнив своих обязательств, – под-
черкнул мэр. – И здесь очень важно 
понять, как проводить конкурсы в 
дальнейшем, чтобы отбор победите-
лей был среди тех, кто действитель-
но хочет развивать свое дело. И кон-
троль за исполнением принятых на 
себя обязательств, за четкой реали-
зацией бизнес-проектов был нала-
жен на должном уровне.

Александр Чернов

В Новосибирске прошли два этапа 
первого финала личного чемпио-
ната России по ледовому спидвею. 

Победителем новосибирских гонок стал 
Николай Красников из Уфы. За два дня 
соревнований у него наибольшее количе-
ство побед в заездах – восемь, семь – у 
Дмитрия Хомицевича, шесть – у Даниила 
Иванова из «Мега-Лады».

После двух дней гонок на четыре очка 
от трио лидеров отстает Игорь Кононов, 
в активе которого 22 очка, очко ему усту-
пает Виталий Хомицевич. Хорошие 
шансы на выход в число участников лич-
ного чемпионата мира имеет Эдуард 
Крысов, набравший в Новосибирске 19 
очков. А вот обладатель восьмой путевки 
определится лишь в Тольятти. Главные 
претенденты на нее: Дмитрий Колтаков 
(16 очков), Даниил Голошейкин, Павел 
Чайка и Сергей Карачинцев (по 15).

Полина Никитина

В «шаговой доступности»
Для поддержки малого и среднего предпринимательства 
мэрия Тольятти будет завершать капитальный ремонт 
помещений, где откроется вторая очередь  
бизнес-инкубатора, и планирует развивать  
предоставление услуг населению в рамках «шаговой 
доступности».

Cмена 
лидера
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Формат Период 
размещения

Стоимость 
изготовления 

и размещения руб. 
из расчета за 1 лифт

А4 2 недели 90

А3 2 недели 180

Сведения о размере и других условиях оплаты 
изготовления и размещения агитационных 

материалов на рекламных конструкциях  
ООО РИА «Коммерсантъ» в лифтах жилых домов  

г. Тольятти для проведения предвыборной 
агитации, при проведении выборов   

Президента Российской Федерации 04.03.2012 г. 
и выборов мэра г.о. Тольятти 04.03.2012 г.

Уже в ближайшие дни, после оформ-
ления всех необходимых документов и 
получения госномеров в ГИБДД, они 
выйдут на городские маршруты. Для 
тольяттинцев это станет еще одним сти-
мулом приобрести электронный проезд-
ной билет, чтобы передвигаться по городу 
на новеньком муниципальном транспор-
те. А для АТП-3 каждый новый автобус 
приносит ощутимую экономию на стои-
мости обслуживания и горючего. Так что 
повод для праздника есть полновесный.

– Первые 14 машин, приобретенных в 
этом году, работают на 7, 40, 44, 46-м 
городских маршрутах и четыре «гармош-
ки» перевозят вазовцев, – сообщил руко-
водитель департамента дорожного хозяй-
ства, транспорта и связи Геннадий 
Таранов. – Новые захватят еще и 73-й 
маршрут. Плюс к этому высвобождаю-

щиеся с городских перевозок старые 
машины также переводятся на вазовские 
маршруты, так как там есть потребность 
в пополнении графиков. К примеру, 
МАЗы большой вместимости переведе-
ны на 14, 16, 19, 24 и 71-й маршруты.

С другой стороны, и на пресс-
конференции с Геннадием Тарановым 
разговор об этом зашел в первую очередь.
Было бы гораздо лучше, если бы транс-
портникам оплачивали перевозку льгот-
ных категорий в полном объеме, тогда и 
покупка автобусов быстро превратилась 
бы в рутинную ежегодную операцию, в 
плановую замену подвижного состава. А 
с городских улиц исчезли бы старые 
троллейбусы и «Икарусы» еще совет-
ской сборки.

Александр Чернов

Работы тольяттинских архи-
текторов, представленные на 
межрегиональном поволж-

ском фестивале «АРХИТ-2011», 
получили высокую оценку специа-
листов. 

«АРХИТ» проходил в пятый 
раз. Площадку для его размещения 
предоставила Самара. Тяжелые 
времена строительной индустрии 
отразились и на фестивале. 
Объектов строится немного, соот-
ветственно, и количество работ, 
поступивших для участия в смот-
ре-конкурсе, было невелико – 
около ста.  Это проекты и концеп-
туальные предложения  в области 
архитектуры и дизайна от тольят-
тинских, самарских, ульяновских и 
оренбургских архитекторов. Свое 
мастерство показали и студенты 
СГАСУ, приятно поразив публику 
шикарными проектами спортив-
ных сооружений. 

В этот раз тольяттинские архи-
текторы по сравнению с коллегами 
из других городов представили 
довольно мало работ, но почти все  
они заслужили награды. Александр 
Колоярский получил высшую 
награду – хрустальную призму в 
номинации «Малоэтажные и инди-
видуальные жилые дома». В этой 
же номинации молодые архитекто-
ры Алексеев и Козлова получили 
диплом второй степени. Проект 
планировки одной из территорий 
Жигулевска Александра Малахова, 
Владимира Рогожкина и Алексея 
Жесткова был награжден хру-
стальной призмой в номинации 
«Градостроительство, городской 
дизайн»  за инновационную форму 
предоставления градостроитель-
ной концепции. А диплом первой 
степени в этой же номинации взял 
Игорь Дубровин за проект плани-
ровки квартала «Калина».   

Поприветствовать участников 
фестиваля приезжали министр 
строительства и ЖКХ Самарской 
области Павел Донской, его замес-
титель Анатолий Баранников и 
заместитель министра культуры 
Светлана Пряникова.  

О фестивале нам рассказала 
председатель тольяттинской орга-
низации Союза архитекторов 
Наталья Макаренко:

– «АРХИТ» был задуман в 
нашем городе в 2006 году как твор-

ческое соревнование между  
Самарой и Тольятти. Мы предпо-
лагали, что  более активным обра-
зом сможем использовать  ресурсы 
города,  привлекать заинтересован-
ные стороны к теме архитектуры, 
показывать те проекты, которые 
делаются непосредственно для 
нашего города. Причем не обяза-
тельно тольяттинскими архитекто-
рами. Думали, что будет такой 
пинг-понг: один год будем прово-
дить фестиваль в Самаре, а другой 
– у нас. Но пару лет назад 
Приволжское объединение органи-
заций Союза архитекторов России  
увидело в нашем «АРХИТе»  свой 
территориальный бренд, и фести-
валь вышел за рамки наших горо-
дов, стал поволжским. В прошлом 
году он проводился уже в  
Ульяновске. 

– Какие-то традиции уже 
есть у фестиваля?

– Мы всегда проводим творче-
ский конкурс: оцениваем то, что 
сделано за прошедшие годы. 
Выставляются только те проекты, 
которые еще через «АРХИТ» не 
проходили. Жюри представлено 
авторитетными архитекторами из 
разных городов. Но поскольку в 
этом году фестиваль прошел в сжа-
том формате, фактически за день, 
не смогли приехать приглашенные 
архитекторы из Нижнего 
Новгорода. Поэтому мы объедини-
ли членов правления организаций 
Самары и Тольятти и судили объ-
екты с той мерой честности и 
непредвзятости, насколько это 
было возможно. Еще одна тради-
ция – показывать детские работы. 
Студию «Архимодус» под управле-
нием Галины Киселевой мы при-
няли в свой союз в качестве ассо-
циированного члена.  Они участву-
ют вместе с нами во всех 
«АРХИТах».

– Расскажите немного о 
тольяттинских проектах.

– Мы привезли два градострои-
тельных проекта и три участвовав-
ших в номинации «Малоэтажные и 
индивидуальные жилые дома». 
Каждый год «АРХИТ» отражает 
свою тематику объектов, которые 
были актуальны для проектирова-
ния. Все мы помним, что в 90-х 
проектировались и строились одни 
гаражи. Потом были ларьки легких 

конструкций. А вот в этом году 
много частных домов. В частной 
архитектуре происходит много 
изменений. Кризис насколько 
помешал, настолько и помог. 
Многие заказчики понимают, что 
долго строить нельзя. А это значит, 
что идет поиск новых технологий. 
Несмотря на всеобщее предубеж-
дение относительно плоских крыш, 
приходит понимание, что это очень 
правильное решение в нашем кли-
мате и удобно в эксплуатации. 
Заказчики стали понимать, что 
крупноформатное фасадное осте-
кление в индивидуальных  домах 
– это хорошо. Появились теплые 
профили. Соответственно, стили-
стика тоже сильно меняется.  

Один из проектов, которые мы 
привезли, не был заявлен в форма-
те фестиваля. Но его авторы, во 
главе которых стоял Александр 
Малахов, заработали хрустальную 
призму за инновационную подачу 
градостроительной концепции. 
Это был видеоролик, сделанный по 
материалам проекта, в котором 
рассказ о проекте совмещен с ани-
мацией. Вместо доклада его демон-
стрировали на общественных слу-
шаниях в Жигулевске. И люди 
должны были оценить, голосовать 
за проект или против. Показ завер-
шился аплодисментами. Это один 
из первых примеров, когда архи-
тектор учится разговаривать с 
публикой, доносить свои идеи до 
народа на понятном ему языке.   Я 
думаю, нужно приветствовать 
новые медийные форматы фести-
валя, потому что градостроитель-
ные проекты на таких выставках 
крайне трудны для восприятия 
простых людей. Они видят боль-
шие красивые карты и ничего не 
понимают в этом. Задача фестива-
ля архитектуры – поощрять пра-
вильные тенденции, поощрять 
новые формы.

...Интересным моментом 
«АРХИТа» стала фотовыставка 
«160 архитектурных объектов 
губернии», подготовленная в честь 
юбилея Самарской губернии. Жаль 
только, что наш город в ней был 
отражен одним-единственным 
снимком…

Елена Харченко

Кто на новеньких?
Это стало хорошей традицией муниципальных транспортников – 
представлять прессе новые автобусы. Вот и в понедельник  
на площади Свободы выстроились в ряд 12 новых МАЗов 
повышенной комфортности, предназначенных для перевозки 
маломобильных людей. 

Назло всем кризисам
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Резервы  
организма ребенка 

13 процентов. Столько детей 
признано абсолютно здоровыми 
из числа тех, кто прошел обсле-
дование в Центре здоровья. У 
остальных выявлены факторы 
риска, способные привести к раз-
витию тех или иных заболеваний.

Детский Центр здоровья 
открылся в Тольятти год назад – 
в декабре 2010 года. В отличие от 
взрослых центров (которые 
работают в каждом из трех райо-
нов), он – один на весь город. 
Между тем, если взрослые цен-
тры не имеют нехватки в посети-
телях, то родители не спешат 
воспользоваться возможностью 
и бесплатно обследовать здоро-
вье своих детей. Об этом во 
время прямой линии в редакции 
нашей газеты рассказали руково-
дители городской поликлиники 
№3, на базе которой создан дет-
ский центр здоровья. Позже это 
фактически подтвердили цифры, 
прозвучавшие из уст заведую-
щей центром Ольги Корчагиной 
(на фото).

За 12 месяцев, прошедших с 
момента открытия детского 
Центра здоровья, его посетили 
4200 ребятишек. Еще более 1200 
детей специалисты учреждения 
обследовали на выезде: в школах, 
а также в санатории «Лесной 
голосок». Для сравнения: взрос-
лый Центр здоровья Автозавод-
ского района принимает в год 
около 8 тысяч человек. При этом 
врачам, которые приглашают 
родителей привести своего 
ребенка на осмотр, нередко при-
ходится слышать следующую 
фразу: «Какой смысл к вам при-
ходить? Вы же не лечите».

В Центре здоровья действи-
тельно не лечат. Однако здесь 
проводят достаточно обширное 
обследование здоровья ребенка, 

которое дает понять, нет ли пред-
посылок к развитию заболева-
ний. В частности, у детей опреде-
ляют уровень глюкозы и холе-
стерина в крови, состояние сер-
дечно-сосудистой системы, лег-
ких, уровень насыщения крови 
кислородом, устойчивость к 
стрессу. Замеряется толщина 
кожной складки, позволяющая 
определить количество лишнего 
жира, выясняется процентное 
соотношение воды, жировой и 
мышечной ткани. Также с помо-
щью такого метода исследова-
ния, как динамометрия, медики 
выясняют, как идет физическое 
развитие ребенка, соответствует 
ли оно норме. Наконец, измере-
ние уровня угарного газа может 
опосредованно показать, курит 
ли ребенок или, что более акту-

ально, подросток. В то же время 
по заявке родителей можно про-
вести тест на определение коти-
нина (наличие которого в моче 
говорит о потреблении никоти-
на) и психоактивных веществ. 

Важно сказать, что каждого 
ребенка обязательно смотрит 
гигиенист – определяет, в каком 
состоянии находится полость рта, 
правильный ли прикус, указывает 
родителям, какие стоматологиче-
ские проблемы есть у сына или 
дочери. Причем с начала наступа-
ющего года стоматологический 
кабинет, который до сих пор при-
нимал только во вторую смену, 
начинает работать в режиме с 
восьми утра до восьми вечера.

Между тем педиатр суммиру-
ет результаты исследований, рас-
сказывает родителям о выявлен-

ных факторах риска и дает реко-
мендации, что делать. В ряде 
случаев медики предлагают 
мамам и папам привести ребенка 
в школу здоровья на групповые 
беседы с врачом. В частности, 
действуют школы для детей с 
избыточным весом и по отказу от 
курения. Кроме того, в центре 
есть зал лечебной физкультуры, 
куда врач может направить 
ребенка для занятий при тех или 
иных нарушениях опорно-двига-
тельного аппарата.

На вопрос, каким факторам 
риска дети больше всего подвер-
жены, Ольга Корчагина в первую 
очередь называет гиподинамию: 
«Это – бич современного обще-
ства, от которого страдают и наши 
дети». Между тем если вовремя 
обратить внимание как родителей, 

так и самих ребят на неправиль-
ный образ жизни, который они 
ведут, в будущем многих проблем 
можно избежать. Специалисты 
центра очень надеются, что те дети, 
которые уже прошли обследова-
ние, прислушаются к выданным 
им рекомендациям. Более того, 
медики ждут у себя с очередным 
визитом ребят, с момента обследо-
вания которых прошел год. 
Повторная диагностика позволит 
увидеть, как изменилось состоя-
ние их здоровья, и скорректиро-
вать курс рекомендаций. 

Детский Центр здоровья при-
нимает по будням с 8.00 до 20.00. 
Записаться на прием можно по 
телефону 35-47-60 до 16.00. 
Благодаря практике предвари-
тельной записи, в центре не 
бывает очередей: ребенка с роди-
телями приглашают на обследо-
вание к определенному, удобно-
му для них, времени. При этом 
график приема выдерживается.

Принимает центр детей в воз-
расте от 6 до 18 лет, осмотр – бес-
платный. Ребенку до 14 лет 
нужно иметь с собой полис ОМС 
и свидетельство о рождении, 
подростку вместе с полисом 
потребуется паспорт. Адрес цен-
тра: проспект Московский, 49, 
здание АПК №1 городской кли-
нической поликлиники №3.
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Как можно понять из названия, воз-
действию при этом подвергается опре-
деленный участок тела, который обраба-
тывается сухой струей воздуха сверх-
низкой температуры – ниже -100 граду-
сов. Как бы ни показалось это странным, 
но особенно высокие результаты этот 
метод дает при лечении лор-заболева-
ний: хронических тонзиллитов, фарин-
гитов, аденоидов. 

Как это работает? Врач «выморажи-
вает» патологически измененную, вос-
паленную ткань, где селятся патогенные 
микроорганизмы. В течение недели эта 
погибшая ткань будет отторгнута и под 
нею сформируется новая слизистая. 
При этом холод замораживает и нерв-

ные окончания, так что процедура полу-
чается практически безболезненной.

– Более того, она несет эффект при-
вивки, – говорит терапевт тольяттин-
ской клиники холода «Виталонг» 
Лариса Масленникова. – Во время дан-
ной процедуры на месте воздействия 
холодом образуется налет, так называе-
мая фибринозная пленочка, которую 
человек, естественно, вместе со слюной 
проглатывает. Между тем эта пленочка 
несет в себе информацию о патогенном 
микроорганизме, на который наш орга-
низм вырабатывает антитела, стимули-
руя иммунитет. Таким образом, он полу-
чает своего рода вакцинацию, только не 
искусственную, а естественную. Этот 

дополнительный эффект криосанации 
научно доказан врачом-отоларинголо-
гом, кандидатом медицинских наук 
Натальей Владимировной Пановой.

На эту процедуру родители часто 
приводят детей, по нескольку раз в год 
болеющих различными простудными 
заболеваниями. После криосанации 
носоглотки они болеют реже и сама 
болезнь протекает легче, рассказывает в 
свою очередь главврач клиники 
«Виталонг» Любовь Пальчикова:

– Лечение у нас прошло достаточно 
большое количество детей. 357 из них 
поддерживает с нами контакт, так что нам 
известно об их состоянии здоровья, даже 
если они не приходят больше в клинику. 
Так вот, до криосанации на них на всех в 
целом приходилось более 3,5 тысячи слу-
чаев заболеваемости в год. То есть каждый 
из этих детей болел чуть ли не каждый 
месяц. Спустя год после окончания курса 
лечения на них приходилось уже только 
114 случаев заболеваемости. Кроме того, 
лор-криосанация становится хорошей 
профилактикой развития различных хро-
нических процессов, таких как хрониче-
ский бронхит и бронхиальная астма.

Локальная криотерапия применяет-
ся не только в медицинских, но и эсте-
тических целях – в косметологии. 
Прежде всего, речь идет об удалении 
бородавок, келлоидных рубцов, папил-
лом и так далее. Процедура занимает 
несколько минут и состоит из серии 
криоаппликаций. В то же время, наряду 
с деструкцией (удалением), холод в кос-
метологии используют и с целью реге-
нерации. В результате его воздействия 
сосуды сначала сужаются, а потом рас-
ширяются, улучшается кровообраще-
ние в тех из них, что расположены близ-
ко к поверхности кожи, и, соответствен-
но, улучшается питание тканей. Кожа 
перестает «голодать», в ней активизиру-
ются обменные процессы, она становит-
ся более упругой. Повышается тонус 
мышц лица, заметно разглаживаются 
морщинки.

«Мы привыкли бояться наступления 
холодов, потому что в этот период наша 
кожа страдает, – соглашаются специали-
сты криотерапии. – Низкие температу-
ры ее стягивают, пересушивают, но это 
когда речь идет о минус десяти, причем 
в сочетании с ветром и влажностью. 
Однако кратковременное влияние 
минус ста семидесяти работает на чело-
века, а не против него». 

Такой вот парадокс.

Лечить простуду холодом
Мы продолжаем разговор о криотерапии, иначе говоря,  
о методе лечения холодом. В прошлом выпуске «Вторников  
у доктора» (№141 от 20 декабря 2011 года) мы рассказали  
о так называемой общей криотерапии, которая проводится  
с помощью специальной установки – криосауны. Курс этой 
физиотерапевтической процедуры позволяет лечить целый ряд 
заболеваний – от сердечно-сосудистых до дерматологических. 
Наряду с этим практикуется локальная криотерапия.

Полосу подготовила Елена Супонькина

помогает увидеть Центр здоровья для детей, который уже год работает в Тольятти.
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– По каким программам вы 
работаете сейчас? Каких спе-
циалистов готовите? 

– В настоящее время нами 
реализуются три программы бака-
лавриата: юриспруденция; госу-
дарственное и муниципальное 
управление; менеджмент.

В 2012 году планируется 
начать подготовку по психологии, 
бизнес-информатике, управле-
нию персоналом, экономике.

Инициаторами создания 
филиала СамГУ в г. Тольятти в 
конце 90-х годов ХХ века высту-
пили мэрия г. Тольятти и дирек-

ция по персоналу ОАО 
«АВТОВАЗ».

Наш вуз классический, при-
держивается кредо «Классика – 
всегда современна».

Классическое образование – 
это прочный фундамент для спе-
циалиста в любой сфере.

За 10 лет из наших стен вышло 
в жизнь более 1 500 специалистов.

Если задать вопрос, чем мы 
отличаемся от других филиалов, я 
бы выделила следующее: профес-
сорско-преподавательский состав 
по 80% дисциплин учебного плана 
– это преподаватели СамГУ, про-
фессионалы в своей области, кото-
рые ежедневно приезжают к 
нашим студентам из Самары. Мы 
организуем все виды практики, 
только по профилю выбранной 
специальности.

Наши студенты на старших 
курсах начинают работать по про-
филю.

– Кто ваши студенты? 
Почему они выбирают именно 
ваш филиал?

– У нас обучаются студенты из 
Тольятти, Ставропольского райо-
на, Жигулевска. Подготовка в 
нашем филиале по качеству не 
отличается от СамГУ. За эти годы 
успехами выпускников о нас сло-
жилась хорошая деловая репута-
ция. Наших студентов отличают 
целеустремленность, активная 
гражданская позиция, желание 
стать успешными.

За эти годы наши выпускники 
устроились в жизни и успешно 
работают в различных сферах.

Мы активно развиваем 
направление повышения квали-
фикации для различных специа-
листов. Нашими заказчиками 
являются министерство образова-
ния и науки Самарской области, 
мэрия г.о. Тольятти, ОАО «АВТО-

ВАЗ» и другие предприятия и 
физические лица.

– В этом году ваш филиал 
успешно прошел аккредитацию. 
Планируете ли вы открывать 
новые специальности?

– 22 декабря 2011 года состоя-
лось заседание аккредитационной 
коллегии, мы получили государ-
ственную аккредитацию на 6 лет. В 
настоящее время проходим проце-
дуру лицензирования новых про-
грамм по психологии, управлению 
персоналом, бизнес-информатике, 
экономике.

– Ваши планы на 2012 год?
– В планах 2012 года закон-

чить подключение информацион-
ных каналов с Самарским госу-
дарственным университетом и 
получить качественно другие воз-
можности по использованию 
электронных библиотечно-ин-
формационных ресурсов.

Заведующий кафедрой управ-
ления, к.с.н. Дмитрий Михай-
лович Шабунин ведет работу по 
реализации гранта РГНФ 
«Социокультурный портрет насе-
ления Самарской области». 
Собрана очень полезная инфор-
мация по Тольятти. В Самарской 
области такая работа проводится 
впервые. По завершении работы 
мы обязательно поделимся ре- 
зультатами.

В преддверии нашего первого 
юбилея позвольте выразить слова 
признательности всем, кто стоял у 
истоков создания Тольяттинского 
филиала СамГУ, поздравить наш 
коллектив и всех студентов, 
выпускников с 10-летием. 

Всех тольяттинцев с наступаю-
щим Новым годом, нашему городу 
– процветания и успехов в 2012 
году, а нам всем – удачи. Студентам 
– ни пуха ни пера. С Новым годом!

Классическое образование 
востребовано всегда
Ровно десять лет назад, 
26 декабря 2001 года,  
в Тольятти был открыт 
филиал Самарского 
государственного 
университета. О том,  
что сделано за эти годы, 
каких успехов добился 
вуз и с какими 
проектами он  
приходит в новый год, 
мы беседуем  
с руководителем 
Тольяттинского филиала 
СамГУ, кандидатом 
социологических наук, 
доцентом Ольгой 
Александровной 
Лышовой.

Наши педагоги  
опять победили
На сей раз тольяттинские педагоги стали 
лучшими на областном конкурсе 
профессионального мастерства 
работников дошкольных 
образовательных учреждений, 
работающих с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Церемония награждения победителей и призеров 
состоялась 20 декабря 2011 года в Центре социализации 
молодежи в Самаре.

Поздравляем с победой:
Галину Санину, учителя-дефектолога МДОУ  

д/с №53 «Чайка» (1-е место);
Елену Рево, учителя-дефектолога МДОУ д/с №53 

«Чайка» (2-е место);
Ларису Милютину, учителя-логопеда МДОУ  

д/с №151 «Голубка» (3-е место).

Кто станет лидером?
Молодые люди из Тольятти приглашаются 
на зимнюю смену Всероссийской школы 
студенческого самоуправления «Лидер 21 
века» с 3 по 8 февраля 2012 года. 

Эту смену проводит Ростовская областная молодеж-
ная общественная организация «Донской союз молоде-
жи» при поддержке Министерства спорта, туризма и 
молодежной политики РФ, Министерства образования 
и науки РФ и Общероссийской общественной организа-
ции «Российский союз молодежи». Состав делегации 
может включать не более шести человек от одного обра-
зовательного учреждения. Это могут быть руководите-
ли органов студенческого самоуправления, а также 
активисты, прошедшие обучение в летней школе сту-
денческого актива «Лидер 21 века», либо молодые люди, 
имеющие стаж работы в органе студенческого само-
управления не менее года.

Среди финалистов двое ребят из 
Тольятти. Это Кристина Корнеева из 
47-й школы и Артем Червоткин из 
школы №56. 

Кристина рассказывала о своей 
маме – учительнице начальных клас-
сов с двадцатилетним педагогическим 
стажем. «Так кто же он – современ-
ный учитель? – пишет Кристина 
Корнеева. – Это профессионал, кото-
рый находится в постоянном творче-
ском поиске, в совершенстве владею-
щий преподаваемым материалом; это 
человек с высоким уровнем общей и 
информационной культуры, способ-
ный увлечь своих учеников, зажечь в 
них интерес к новому, непознанному; 
это человек, идущий в ногу со време-
нем: использующий в своей работе 
инновации, различные методики, ува-
жающий в ребенке личность и делаю-
щий свою работу искренне, с любовью 
и душой; это человек, обладающий 
терпением, любовью к детям, огром-
ной трудоспособностью, умеющий 
слушать и слышать других и иные 
мнения».

Артем Червоткин рассказал о 
своем отце – предпринимателе, дирек-
торе компании по продаже и обслужи-
ванию автомобилей. В конце презен-
тации Артем делает далеко идущие 
выводы: «Для того чтобы добиться 
высоких результатов в своей профес-
сиональной деятельности, необходи-

мо уметь ставить перед собой реаль-
ные цели; иметь большое желание 
добиться этих целей; постоянно повы-
шать уровень своих знаний, ведь обра-
зование – это одно из главных направ-
лений жизни любого человека. Чем 
образованнее человек, тем ему легче 
применить свои знания, умения и 
навыки на практике в различных сфе-
рах деятельности. Сфера деятельно-
сти моего папы имеет значительные 
перспективы развития. Потому что то, 
что он предлагает людям, нужно сегод-
ня и будет нужно в будущем!»

Победителями конкурса будут 
признаны презентации, набравшие 
максимальное количество голосов. Так 
что теперь судьба финалистов в руках 
родителей, друзей и одноклассников. 
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Полосу подготовила Ирина Хавронич

Подарим детям Рождество
Вчера в Тольятти стартовала традиционная акция «Подари 
детям Рождество».

В холлах крупных торговых центров на новогодних елках появились 
фотографии детей, которые по тем или иным причинам лишены родитель-
ской заботы и любви. Это воспитанники детских домов «Единство», 
«Ласточка», детского дома №10, реабилитационных центров «Гармония» и 
«Виктория». Для каждого из них конкретно или для всех вместе предлагает-
ся купить подарок, который красиво упакуют и передадут детям волонтеры 
акции. Каждый житель города может стать Дедом Морозом для детей-сирот, 
подарить сиротам чудо рождественской сказки.

Все подарки от жителей города и организаторов вручат обитателям дет-
ских домов 30 декабря. Кстати, в прошлом году для 400 юных тольяттинцев 
удалось собрать более 2 тысяч подарков.

До 29 декабря продлится электронное голосование на сайте 
«Открытый урок» за лучшую работу финалистов конкурса 
электронных презентаций «Профессии моих родителей». 
Около 100 работ учащихся 8-10 классов общеобразователь-
ных школ области были допущены к областному этапу кон-
курса. В итоге в финал прошли 17 работ школьников, из кото-
рых в ходе электронного голосования и будет выбрана трой-
ка победителей.

Все работы хороши,  
выбирай на вкус!



Одиночество в городе… При 
все большей людской ску-
ченности человек ощущает 

себя одиноким более, чем в мало-
населенной деревне. Почему это 
происходит? Что делать, если 
тебе одиноко? Насколько распро-
странено одиночество в городе? С 
этими и другими вопросами я 
обратилась к психотерапевту 
Артуру Чубаркину, кандидату 
медицинских наук, заведующему 
Городским центром психотерапии 
«Мой мир».

– Первое, что я услышал в 
этой истории, – степень выражен-
ности переживаний мужчины 
очень велика, и, скорее всего, ему 
требуется помощь психотерапев-
та или психиатра. Он сказал, что 
служил. Есть две профессии – 
военные и педагоги, которые под-
разумевают освоение некой схемы 
– жизни, поведения, взаимоотно-
шений. Если человек в этой систе-
ме живет, работает, служит, он 
осваивает ее и со временем плава-
ет в ней как рыба в воде. Но как 
только он попадает в реальную 
жизнь, где нет этой схемы, он 
теряется, не может к ней адапти-
роваться. Для него схема – некий 
костыль, опора. Одно из главных 
свойств, чтобы хорошо жилось, – 
это гибкость, приспособляемость. 

Человек может жить один, но 
это еще не значит, что он одино-
кий. Одиночество все-таки пси-
хологическое состояние. Кто-то 
со стороны скажет: «Да какой ты 
одинокий? У тебя и то и это есть. 
Почему ты не пользуешься?» 
Одиночество – это эмоциональ-
но субъективное и чаще иска-
женное восприятие себя и своей 
ситуации. 

Следует различать, что одино-
чество – это не обязательно 
депрессия, это может быть крат-
ковременное состояние: сегодня я 

сижу и горюю или печалюсь. В 
одной из песен Давида Тухманова 
есть фраза: «Я шел, печаль свою 
сопровождая». Нормальный, пси-
хологически здоровый человек 
обязательно время от времени 
оказывается в состоянии грусти, 
печали, одиночества. Это как 
остановка: пожалел себя любимо-
го и завтра пошел дальше. Но в 
этом состоянии можно, естествен-
но, застрять. И тогда оно посте-
пенно становится проблемой, 
потому что в таком случае чело-
век упивается своим одиноче-
ством. Есть такое явление – мазо-
хизм – это когда с определенной 
глубины плохого состояния у 
человека включается механизм 
выработки внутренних эндорфи-
нов, появляются гормоны удо-
вольствия. То есть человек с собой 
не покончит, но и ничего делать не 
будет, потому что ему так плохо, 
так себя жалко, что аж сладко. 

Затянувшееся состояние пси-
хологического одиночества пси-
хотерапевты называют субдепрес-
сией. Из нее человек еще может 
себя вытащить сам. Здесь работа-
ют такие простые приемы, как 
аутотренинг: посмотри в зеркало 
утром, порадуйся себе. 

Но если этот период пропу-
щен, человек ничего не делал, 

никак себе не помогал, эмоцио-
нально себя не подпитывал и его 
организм устал, истощился, про-
стые приемы с зеркалом уже не 
помогут. Вот тогда наступает 
депрессия и без помощи со сторо-
ны уже не обойтись. 

С чувством одиночества чело-
век чаще всего встречается после 
одиннадцати вечера, когда от свое-
го состояния он уходит в бессонни-
цу. А бессонница для того и суще-
ствует, чтобы заставить человека 
встретиться со своим состоянием, 
подумать и поискать выходы. Вот 

тут-то как раз и нужен круглосу-
точный телефон доверия, звонок 
на который может действительно 
помочь. Хуже, когда человек зале-
зет в инет, в игрушки. Отвлек себя, 
получил выигрыш в игре – полег-
чало… Но с третьего-четвертого 
раза формируется зависимость от 
игрушки, от компьютера, как 
болезнь. Это один вариант.

Второй – если начинаешь 
общаться по Интернету. В инете 
общение непрофессиональное, 
искаженное, потому что благода-
ря анонимности люди часто врут. 
Непрофессионал максимум будет 
говорить какие-то лозунги, играть 
в поддавки. А профессионал в 
беседе начнет задавать вопросы: а 
почему? что нужно делать?

Одиночество возникает, когда 
низок потенциал коммуникабель-
ности, когда жизнь идет по прин-
ципу «мне все должны, ко мне 
другие люди должны искать под-
ход». А сам человек не дорос еще 
до вопросов: а кого понимаю я? а 
должны ли мне? Как только он 
сам начинает искать подход к дру-
гим людям – идет взросление, 
начинается расширение его воз-
можностей общения. Из одиноче-
ства выход простой – надо не 
затягивать его, а делать шаг. 
Делать шаг к своим потребностям, 
делать шаг к людям. И не попасть-
ся на «мне должны».

Ловушки мегаполиса 
В селе люди гораздо реже 

испытывают состояние одиноче-
ства. В городе отношения более 
формализованы, они кратковре-
менны и поверхностны. К тому же 
в нем (и это характерно для 
последних лет двадцати) побеж-
дает культ успешности, матери-
ального благополучия. Это поляр-
но разные цели – быть успешным 
и быть счастливым. Счастливый 
– это гармоничный человек. Если 
человек успешен, это вовсе не зна-
чит, что он реализует свои эмоци-
ональные, интеллектуальные, 
физиологические, мужеско-жен-
ские потребности. В городе люди 
чаще попадаются на эту приманку 
– из-за стремления быть успеш-
ными. И тогда жди субдепрессии, 
одиночества, депрессии в даль-
нейшем, хотя в жизни вроде как 
все хорошо. Ситуации, когда 

успешные люди обращаются за 
помощью для выхода из депрес-
сии, в практике психотерапевтов 
очень часты. Какое-то время назад 
выбрал эту цель, стремился к ней, 
достиг, а фактически его тело, его 
эмоции голодные, обделенные. 

Материальные потребности 
должны быть способом, сред-
ством для удовлетворения всех 
остальных потребностей, а не 
целью и смыслом жизни.

Откуда оно берется? 
Основная причина одиноче-

ства – это застревание людей в 
определенном психологическом 
возрасте. 

«Психологический возраст» – 
профессиональное понятие в пси-
хотерапии. Взросление начинается 
в 6 лет, когда с подходом «мне 
другие должны, и за меня они 
могут решать мои проблемы» чело-
век попадает в большой социум, в 
общество посторонних людей, 
которые не будут его искусственно 
оберегать. В норме к 16 годам он 
уже четко знает, что другие ему 
ничего не должны и никто его про-
блемы решать не будет. Появляет-
ся своеобразный стержень. И чело-
век с таким стержнем идет по 
жизни. Чувство одиночества – это 
чаще всего застревание в возрасте 
11 лет. Человеку может быть 30, 40, 
50, 70 лет, а он при этом 11-летний. 
Почему? Потому что с 12 лет начи-
нается подростковый период – 
когда ты находишь свою стаю и 
уже не одинок. Это период освое-
ния агрессии, когда научаешься 
говорить «нет», защищать свою 
территорию, показывать зубы. И 
соответственно, защищать свои 

интересы. И вот парадокс: если 
человек этому научился, он чаще 
всего одинок не будет. Он более 
уверенно идет по жизни. 

11 лет – это окончание перио-
да «хорошего» ребенка, периода 
послушания. Дальше надо вхо-
дить в период «себя настоящего». 
Застревание в периоде послуша-
ния чревато тем, что человек пере-
стает слышать свои потребности и 
цели, которые он ставит и даже 
достигает. Вместо удовлетворе-
ния приходят отрицательные эмо-
ции. Получается, что человек хро-
нически неудовлетворен. Не 
понимает почему. Что с этим 
делать, тоже не знает. И силы у 
него убывают. Взрослеть не отва-
живается. И вот тут он оказывает-
ся в состоянии одиночества, а 
далее – депрессии.

Еще один момент, если гово-
рить об одиночестве. В этой груп-
пе очень много людей, воспитан-
ных без отца, только мамой, или 
же это единственный ребенок в 
семье. А если встретились оба эти 
фактора, то вероятность одиноче-
ства во взрослой жизни очень 
высока. Почему? Мама, посвяща-
ющая свою жизнь ребенку, в итоге 
его обманывает. Потому что он 
ждет, что в жизни будут другие 
люди, которые так же, как она, 
будут о нем заботиться и сделают 
смыслом своей жизни. А так не 
бывает. Такой человек, оказав-
шись во взрослой жизни и много-
му не научившись из-за материн-
ского потворствования, чувствует 
себя обманутым, и ему становится 
одиноко. Никогда уже не будет 
среды, которую ему искусственно 
создавала мама. Дальше начинает-
ся выбор: или начинать взрослеть 
лет в 20-30, или мазохистски упи-
ваться своим состоянием, предъ-

являть его другим людям: ах, вы 
меня обманули. 

Есть еще другое одиночество. 
Более зрелое. Примерно к 14 годам 
человек вырастает из подростко-
вой тусовки и становится эдакой 
белой вороной. Ему в тусовке ста-
новится неинтересно. Он входит в 
период психологического одиноче-
ства. Этот период более зрелый, 
взрослый, когда ты должен все то, с 
чем встретился до этого, перерабо-
тать. Сначала возникает момент 
потери смысла жизни, далее – в 
период с 14 до 16 лет – надо умуд-
риться перестать ругать жизнь и 
освоить ее законы. Как у Ершова в 
«Коньке-Горбунке»: в три кипящих 
котла окунулся – послушания, 
самоутверждения, одиночества – и 
получился добрый молодец, то 
есть ВЗРОСЛЫЙ. 

Подготовила Ирина Скурихина

ОДИНОЧЕСТВО В ГОРОДЕ

Примерно четверть людей говорят, что одиноче-
ство для них актуально, периодически они его 
испытывают. Это время осмысления себя. Это 
нормально, если два-три дня человек находится 
в этом состоянии. Для многих людей оно стано-
вится толчком для взросления, переосмысления 
себя и жизни, открытия мира, источником твор-
чества.

Одиночеством очень часто манипулируют: я оди-
нок, мне плохо – помогай мне. Ответственность 
за свою жизнь перекладывается на другого, чело-
век пассивен, у него возникают обиды, претен-
зии, а поезд жизни проходит мимо. Консультация 
психолога в данном случае может показать чело-
веку, что поезд еще не прошел, но может пройти. 
И надо вскочить в вагон собственной жизни и 
использовать то, что тебе дано природой, судь-
бой, а не предъявлять претензии судьбе. 

В редакцию позвонил мужчина 46 лет, назовем его 
Владимиром, и начал разговор с того, что ему очень 
плохо, совсем нет сил, и потому он даже не может выйти 
из дома. И чуть ли не требовал, чтобы корреспондент 
газеты приехал его спасти – помочь выйти из дома. 
(«Вы же говорите, что помогаете, вот и помогите мне!» – 
несколько раз эта реплика прозвучала в телефонном 
разговоре.) На вопрос, не болеет ли он, ответил, что нет, 
что ему просто плохо и нет сил. Выяснилось, что у него 
есть брат и мать, но с братом он не общается, а мать 
на несколько дней куда-то уехала. Летом он спасался тем, 
что жил на даче. Еще иногда катается на велосипеде, 
но сейчас, опять же, нет сил и для этого. Владимир нигде 
не работает, но раньше, как он сказал, «служил», 
отказавшись уточнить где. 
Беседуя с ним, у меня создалось впечатление, что человек 
просто очень одинок, у него приступ депрессии, отсюда 
и упадок сил, и нежелание выходить из дому. Я пыталась 
настроить его на позитив, чтобы он заставил себя, пусть 
через силу, выйти из дома. В конце разговора он очень 
просил, чтобы я звонила ему просто поговорить. 

Круглосуточный 
телефон доверия 72-80-71

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ / 78-61-20
«ГОРОДСКИЕ ВЕДОМОСТИ» №144, 27 декабря 2011 года6
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Постановление мэрии городского округа Тольятти от 22.12.2011 г. №4063-п/1

Об условиях приватизации нежилого помещения, расположенного по адресу:  
г. Тольятти, Автозаводский район, Ленинский проспект, д. 10А, на аукционе 

(площадь 26,90 кв. м)
В целях выполнения Программы приватизации муниципального имущества городского округа 

Тольятти на 2011 год, утвержденной решением Думы городского округа Тольятти от 01.12.2010 г. № 415, 
с изменениями, внесенными решением Думы городского округа Тольятти от 15.06.2011 г. № 578, в соот-
ветствии с Положением о порядке и условиях приватизации муниципального имущества городского 
округа Тольятти, Положением об организации продажи муниципального имущества городского округа 
Тольятти на аукционе, утвержденными решением Думы городского округа Тольятти от 01.11.2006 г.  
№ 559, Уставом городского округа Тольятти, мэрия городского округа Тольятти 

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Приватизировать нежилое помещение, расположенное по адресу: г. Тольятти, Автозаводский 

район, Ленинский проспект, д. 10А, площадью 26,90 кв.м (-1 этаж: комнаты №№ 17, 19, 22), способом 
продажи на аукционе.

2. Установить следующие условия приватизации муниципального имущества, указанного в пункте 1 
настоящего постановления, на аукционе:

2.1. Начальную цену объекта 402560 руб. 59 коп. (Четыреста две тысячи пятьсот шестьдесят рублей 
59 копеек), определенную в соответствии с отчетом об оценке рыночной стоимости нежилого помеще-

ния, исполненным ООО «НПО «Азимут», без учета НДС. 
2.2. Открытую форму подачи предложений о цене муниципального имущества.
2.3. Величину повышения начальной цены («шаг аукциона») в сумме 15000 (Пятнадцать тысяч) 

рублей, составляющей не более 5 процентов начальной цены продажи, указанной в подпункте 2.1 
настоящего постановления.

2.4. Задаток для участия в аукционе в размере 10% начальной цены продажи, указанной в подпункте 
2.1 настоящего постановления, что составляет 40256 руб. 06 коп. (Сорок тысяч двести пятьдесят шесть 
рублей 06 копеек). 

2.5. Срок внесения задатка претендентом не позднее трех банковских дней до объявленной даты 
проведения торгов на счет, указанный в информационном сообщении о проведении аукциона.

3. Оплата за приобретаемое на аукционе имущество производится единовременно, в течение деся-
ти банковских дней с момента заключения договора купли-продажи на счет получателя 
№40101810200000010001 Управления Федерального казначейства по Самарской области (департа-
мент по управлению муниципальным имуществом мэрии городского округа Тольятти) КБК 
90311402033040000410 в ГРКЦ ГУ Банка России по Самарской области г. Самара ИНН 6320001741, КПП 
632431001, БИК 043601001, ОКАТО 36440000000.

4. Покупатель (организация либо физическое лицо, являющееся индивидуальным предпринимате-
лем) соответствующую сумму налога на добавленную стоимость перечисляет самостоятельно в феде-
ральный бюджет в соответствии с действующим законодательством. 

5. Департаменту по управлению муниципальным имуществом мэрии (Бабич Т.Е.):
5.1. Передать материалы в течение пяти рабочих дней с даты регистрации настоящего постановле-

ния в управление организации муниципальных торгов мэрии для проведения аукциона.
5.2. Заключить с победителем аукциона договор купли-продажи муниципального имущества, ука-

занного в пункте 1 настоящего постановления, в течение пяти рабочих дней с даты подведения итогов 
аукциона.

6. Управлению организации муниципальных торгов мэрии (Лыткин И.В.):
6.1. Обеспечить организацию и проведение торгов по приватизации муниципального имущества, 

указанного в пункте 1 настоящего постановления, на аукционе.
6.2. Опубликовать информационные сообщения в газете «Городские ведомости», а также разме-

стить извещения на официальном сайте муниципального образования в сети Интернет:
6.2.1. О проведении аукциона – в течение пяти рабочих дней с момента получения материалов, 

необходимых для проведения торгов.
6.2.2. Об итогах продажи – в сроки, установленные действующим законодательством.
7. Управлению по оргработе и связям с общественностью мэрии (Абрамов С.А.) опубликовать 

настоящее постановление в газете «Городские ведомости» в течение пяти рабочих дней со дня реги-
страции настоящего постановления.

Мэр А.Н. Пушков

Постановление мэрии городского округа Тольятти от 22.12.2011 г. №4059-п/1

О внесении изменений в постановление мэрии городского округа Тольятти  
от 30.05.2011 г. №1695-п/1 «Об утверждении методики определения  

расчетно-нормативных затрат на оказание муниципальными учреждениями 
муниципальных услуг, а также расчетно-нормативных затрат на содержание 
имущества муниципальных учреждений, подведомственных департаменту  

по вопросам семьи и демографического развития мэрии»
В целях приведения муниципальных правовых актов городского округа Тольятти в соответствие с 

требованиями действующего законодательства, в соответствии с Уставом городского округа Тольятти, 
мэрия городского округа Тольятти 

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести в постановление мэрии городского округа Тольятти от 30.05.2011 г. №1695-п/1 «Об 

утверждении методики определения расчетно-нормативных затрат на оказание муниципальными 
учреждениями муниципальных услуг, а также расчетно-нормативных затрат на содержание имущества 
муниципальных учреждений, подведомственных департаменту по вопросам семьи и демографического 
развития мэрии» (газета «Городские ведомости», 02.06.2011 г. № 57) (далее – постановление) следую-
щие изменения:

1.1. Наименование постановления изложить в новой редакции:
«Об утверждении методики определения расчетно-нормативных затрат на оказание муниципальны-

ми казенными учреждениями муниципальных услуг, а также расчетно-нормативных затрат на содержа-
ние имущества муниципальных казенных учреждений, подведомственных департаменту по вопросам 
семьи, опеки и попечительства мэрии».

1.2. В пункте 1 постановления слова «муниципальных учреждений, подведомственных департаменту 
по вопросам семьи и демографического развития мэрии» заменить словами «муниципальных казенных 
учреждений, подведомственных департаменту по вопросам семьи, опеки и попечительства мэрии».

2. Внести в Методику определения расчетно-нормативных затрат на оказание муниципальными 
учреждениями муниципальных услуг, а также расчетно-нормативных затрат на содержание имущества 
муниципальных учреждений, подведомственных департаменту по вопросам семьи и демографического 
развития мэрии (далее – Методика), утвержденную постановлением, следующие изменения:

2.1. Наименование Методики изложить в новой редакции:
«Методика определения расчетно-нормативных затрат на оказание муниципальными казенными 

учреждениями муниципальных услуг, а также расчетно-нормативных затрат на содержание имущества 
муниципальных казенных учреждений, подведомственных департаменту по вопросам семьи, опеки и 
попечительства мэрии».

2.2. Преамбулу Методики изложить в новой редакции:
«Настоящая Методика разработана в целях определения расчетно-нормативных затрат на оказание 

муниципальными казенными учреждениями, подведомственными департаменту по вопросам семьи, 
опеки и попечительства мэрии (далее – учреждения), муниципальных услуг и определения расчетно-
нормативных затрат на содержание имущества учреждений.».

2.3. В пункте 1 раздела I «Общие положения» Методики слова «муниципальным учреждением муни-
ципальной услуги, а также на содержание имущества муниципального учреждения» заменить словами 
«учреждением муниципальной услуги, а также на содержание имущества учреждения».

2.4. Пункт 2 раздела I «Общие положения» Методики изложить в новой редакции:
«2. Расчетно-нормативные затраты на оказание учреждением муниципальной услуги и содержание 

имущества учреждения определяют объем финансового обеспечения учреждения, необходимого для 
выполнения муниципального задания на оказание муниципальной услуги, а также на содержание иму-
щества учреждения.».

2.5. В пункте 3 раздела II «Определение расчетно-нормативных затрат на оказание муниципальной 
услуги» Методики слово «муниципальным» исключить.

2.6. В абз. 8 п. 4 раздела II «Определение расчетно-нормативных затрат на оказание муниципальной 
услуги» слово «муниципального» исключить.

2.7. В наименовании раздела VI «Определение расчетно-нормативных затрат на содержание имуще-
ства муниципального учреждения» Методики (далее - раздел VI) слово «муниципального» исключить.

2.8. В абз. 1 п. 14; абз. 1 п. 16; абз. 2 п. 21; абз. 1 п. 22; абз. 2 п. 22; абз. 1 п. 23; абз. 3 п. 23; п. 25; абз. 
1 п. 26; абз. 5 п. 26; абз. 1 п. 27; абз. 5 п. 12 раздела VI слово «муниципального» исключить.

2.9. В абз. 1 п. 21; абз. 5 п. 21; абз. 5 п. 22 раздела VI слово «муниципальном» исключить.
2.10. В абз. 1 п. 24 раздела VI слово «муниципальным» исключить.
3. Управлению по оргработе и связям с общественностью мэрии (Абрамов С.А.) опубликовать 

настоящее постановление в средствах массовой информации городского округа Тольятти.
4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя мэра 

Кочукину И.В.

Мэр А.Н. Пушков

Постановление мэрии городского округа Тольятти от 22.12.2011 г. №4062-п/1

Об условиях приватизации акций ОАО «Яхт-клуб «ХИМИК»,  
находящихся в собственности муниципального образования городского округа 

Тольятти, посредством публичного предложения

В связи с признанием специализированного аукциона несостоявшимся (протокол об итогах приема 
заявок на участие в специализированном аукционе от 03.11.2011 г.), в соответствии с Федеральным 
законом от 21.12.2001 г. № 178-ФЗ «О приватизации государственного и муниципального имущества», 
Положением об организации продажи государственного или муниципального имущества посредством 
публичного предложения, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 
22.07.2002 г. № 549 (в ред. постановления Правительства РФ от 12.02.2011 г. № 71), Положением о 
порядке и условиях приватизации муниципального имущества городского округа Тольятти, утвержден-
ным решением Думы городского округа Тольятти от 01.11.2006 г. № 559, Уставом городского округа 
Тольятти, мэрия городского округа Тольятти 

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Приватизировать акции открытого акционерного общества «Яхт-клуб «ХИМИК», находящиеся в 

собственности муниципального образования городского округа Тольятти, государственного регистра-
ционного номера выпуска 1-01-04107-Е от 19.01.2007 г., государственного регистрационного номера 
выпуска (дополнительного выпуска) 1-01-04107-Е-001D от 16.11.2007 г. в количестве 769500 (семьсот 
шестьдесят девять тысяч пятьсот) штук обыкновенных именных бездокументарных акций, номинальной 
стоимостью 10 (Десять) рублей каждая, что составляет 25,0000325% (или 25% плюс одна голосующая 
акция) уставного капитала указанного общества, способом продажи посредством публичного 
предложения.

2. Установить условия продажи акций, указанных в пункте 1 настоящего постановления, посред-
ством публичного предложения согласно приложению к настоящему постановлению.

3. Департаменту по управлению муниципальным имуществом мэрии (Бабич Т.Е.):
3.1. Передать материалы в течение пяти рабочих дней с даты регистрации настоящего постановле-

ния в управление организации муниципальных торгов мэрии для организации продажи акций, указан-
ных в пункте 1 настоящего постановления.

3.2. Заключить договор купли-продажи акций, указанных в пункте 1 настоящего постановления, не 
позднее пяти рабочих дней с даты выдачи уведомления о признании участника продажи имущества 
посредством публичного предложения победителем.

4. Управлению организации муниципальных торгов мэрии (Лыткин И.В.):
4.1. Обеспечить организацию и проведение торгов по продаже акций, указанных в пункте 1 настоя-

щего постановления, посредством публичного предложения.
4.2. Опубликовать информационные сообщения в газете «Городские ведомости», а также разме-

стить извещения на официальном сайте муниципального образования в сети Интернет:
- о проведении торгов по продаже акций посредством публичного предложения в течение пяти рабо-

чих дней с момента получения материалов, необходимых для проведения торгов;
- об итогах продажи – в сроки, установленные действующим законодательством.
5. Управлению по оргработе и связям с общественностью мэрии (Абрамов С.А.) опубликовать 

настоящее постановление в газете «Городские ведомости» в течение пяти рабочих дней со дня реги-
страции настоящего постановления.

Мэр А.Н. Пушков

Приложение к постановлению мэрии городского округа Тольятти от 22.12.2011 г. №4062-п/1

Условия продажи акций открытого акционерного общества «Яхт-клуб «ХИМИК», 
находящихся в собственности муниципального образования городского округа 

Тольятти, государственного регистрационного номера выпуска 1-01-04107-Е  
от 19.01.2007 г., государственного регистрационного номера выпуска 

(дополнительного выпуска) 1-01-04107-Е-001D от 16.11.2007 г. в количестве 769 500 
(Семьсот шестьдесят девять тысяч пятьсот) штук обыкновенных именных 

бездокументарных акций, номинальной стоимостью 10 (Десять)  
рублей каждая, что составляет 25,0000325% (или 25% плюс одна голосующая 

акция) уставного капитала указанного общества,  
способом продажи посредством публичного предложения.

1. Начальная цена (цена первоначального предложения) пакета акций ОАО «Яхт-клуб «ХИМИК», опре-
деленная в соответствии с отчетом об оценке рыночной стоимости акций, исполненным ООО «Институт 
независимой оценки», составляет 4 701 645 (Четыре миллиона семьсот одна тысяча шестьсот сорок пять) 
рублей.

2. Задаток в размере 10% начальной цены, что составляет 470 164,50 руб. (Четыреста семьдесят тысяч 
сто шестьдесят четыре рубля 50 копеек).

Срок внесения задатка претендентами не позднее трех рабочих дней до объявленной даты проведения 
продажи акций посредством публичного предложения на счет, указанный в информационном 
сообщении.

3. Величина снижения цены («шаг понижения»): 470 164,50 руб. (Четыреста семьдесят тысяч сто шесть-
десят четыре рубля 50 копеек), что составляет не более 10% цены первоначального предложения.

4. Минимальная цена предложения, по которой может быть продано муниципальное имущество (цена 
отсечения): 2 350 822,50 руб. (Два миллиона триста пятьдесят тысяч восемьсот двадцать два рубля 50 
копеек), что составляет 50% начальной цены несостоявшегося специализированного аукциона.

5. В случае если несколько участников продажи посредством публичного предложения подтверждают 
цену первоначального предложения или цену предложения, сложившуюся на одном из «шагов пониже-
ния», со всеми участниками продажи посредством публичного предложения проводится аукцион со сле-
дующими условиями:

5.1. Начальной ценой аукциона является цена первоначального предложения или цена предложения, 
сложившаяся на данном «шаге понижения».

5.2. Форма подачи предложений о цене: открытая.
5.3. Величина повышения цены («шаг аукциона»): 50 000 (Пятьдесят тысяч) рублей, что составляет не 

более 50% «шага понижения».
6. Оплату приобретаемого муниципального имущества произвести единовременно в течение десяти 

банковских дней с момента заключения договора купли-продажи на счет получателя 
№40204810100000000351 в ГРКЦ ГУ банка России по Самарской области г. Самара (4215, департамент 
финансов мэрии городского округа Тольятти, департамент по управлению муниципальным имуществом 
мэрии городского округа Тольятти, л/с 02423010690), ИНН 6320001741, КПП 632431001, БИК 043601001, 
КБК 90301060100040000630, ОКАТО 36440000000.

РЕКЛАМА



С 19 по 25 декабря зарегистрировано 229 преступлений, 
Раскрыто 121, в том числе 28 ранее совершенных. 
Убийство – 1, раскрыто. Причинение тяжкого вреда 

здоровью – 3, раскрыто 2. 
Разбоев – 2, не раскрыты. Грабежей – 7, раскрыто 2 и еще 

один из ранее совершенных. Квартирных краж – 2, раскрыта 
1 и еще 1 из ранее совершенных. Краж автомашин – 5, ни одна 
не найдена. Преступлений по линии наркотиков – 31, в том 
числе 4, связанных со сбытом. Задержан за мелкое хулиган-
ство 41 человек, за появление в общественных местах в 
состоянии алкогольного опьянения – 71, в розыске – 12. 

Смерть после застолья
В минувшую субботу около дома на улице Северной был 

обнаружен труп 49-летнего мужчины без определенного места 
жительства с ножевым ранением брюшной полости. Следствием 
установлено, что ранил человека другой бомж, когда-то уже 
судимый за кражу. Подозреваемый сейчас задержан. Похоже, что 
конфликт между мужчинами произошел во время совместного 
распития спиртного. 

Озимые, похоже, погубили
20 декабря в районе дороги на ТоАЗ вода из треснувшей 

трубы коллектора залила посевы озимой пшеницы. На площади 
в 7 гектаров. По уточненной информации, коллектор принадле-
жит тольяттинскому предприятию «КуйбышевАзот». Аварийные 
службы предприятия выехали на место, справились с ситуацией, 
не привлекая сторонние организации. Но вот озимые вряд ли 
уже оправятся… 

За кофе – подписка о невыезде
Не боясь охраны и видеокамер, народ пытается красть даже в 

супермаркетах. 
21 декабря 43-летняя женщина попыталась украсть из отдела 

«Реал» в «Парк Хаусе» товар на сумму 2590 рублей. 24-го другая 
тольяттинка, уже отсидевшая однажды за кражу, пыталась умык-
нуть из магазина «Елисейский» на улице Революционной две 
упаковки элитного кофе, и тоже неудачно. Теперь находится под 
следствием с подпиской о невыезде. Однако переплюнула всех по 
объему украденного товара покупательница гипермаркета 
«О’кей». В перечне вещей, которые хотела взять женщина, причем 
беременная, – 45 наименований. Это и красная рыба, и грудинка, 
водка «Русский стандарт» и средство для стирки белья, декора-
тивное зеркало и мельница для перца, кружевные трусы и неоно-
вые огни, детские вещи и многое другое. Теперь у всех троих 
похитительниц, пойманных с поличным, в полицейской базе дан-
ных скоро появится строка «судима по статье 158 УК». 

Осуждены, были очень опасны
Два бывших оперуполномоченных по Ставропольскому рай-

ону – обоим лет по 30 – на днях были осуждены за превышение 
должностных полномочий и применение насилия с целью 
добиться от граждан признания в совершении преступления. В 
суде фигурировали три эпизода: в сентябре 2009-го, в январе и в 
феврале 2010 года. И хотя подсудимые вину не признали, суд с 
учетом мнения прокурора назначил одному из бывших полицей-
ских наказание 5 лет лишения свободы с лишением права зани-
мать должности в системе МВД, сроком на 3 года с отбыванием 
наказания в исправительной колонии общего режима. Другой 
приговорен к 4 годам лишения свободы условно с лишением 
права занимать должности в системе МВД, сроком на 2 года. 

На дорогах за неделю 
За последнюю неделю на дорогах города произошло 18 ДТП, в 

которых 22 человека получили ранения, одна женщина погибла: 
вечером 24 декабря водитель «Приоры» на улице Автостроителей 
сбил ее на нерегулируемом пешеходном переходе. 

24 декабря в 18.45 водитель автобуса Hyundai осуществлял 
перевозку пассажиров по маршруту №131. В салоне у него на тот 
момент находилось 12 пассажиров. Он двигался по Южному 
шоссе в крайнем левом ряду. Не выбрал безопасную скорость, не 
учел дорожные условия и допустил столкновение с автомобилем 
BMW, который шел впереди. От столкновения автобус выехал на 
встречку, где столкнулся с автомобилем LADA 21703, а потом – с 
другим автобусом Hyundai своего же маршрута №131, в салоне 
которого было 10 пассажиров. Травмы получили водитель и пас-
сажир автомобиля «Приора», водитель и пассажир одного из 
автобусов. 

Подготовила Виктория Лобода
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ХРОНИКА ЗА НЕДЕЛЮ

27 декабря в России отмечается День спасателя. Эта профессия 
вошла в нашу жизнь сравнительно недавно, но уже очевидно, что 
всерьез и надолго. О спасателях и их трудовых буднях сегодня 
знает каждый ребенок, причем, как выяснилось, не только по  
мультсериалу «Чип и Дейл спешат на помощь». Накануне праздни-
ка мы побывали в подготовительной группе детского сада №102 
«Веселые звоночки». Мы задавали детям всего один вопрос: «Кто 
такие спасатели?» И услышали в ответ много интересного…

Жанна Беличенкова, 6 лет: 
– Спасатели – это такие люди, которые спасают людей, когда 

их забирают куда-нибудь всякие злодеи. 
Рита Колесникова, 6 лет:
– Кто-то может утонуть или сгореть в огне, а спасатели их выта-

скивают…
Маша Косимова, 6 лет:
– Они всегда помогают, когда кто-нибудь куда-нибудь прова-

лился. Я смотрю новости по телевизору и много раз это видела. И 
когда здание рухнет…

Егор Чулков, 6 лет:
– И если лифт сломается… Они сильные, смелые, хорошие. И 

очень красивые. 
Паша Серов, 6 лет: 
– Спасателем может быть не каждый. Потому что мы все слабые.
Алина Ильина, 6 лет: 
– Если малыш не слушался маму и прыгнул в яму – они его 

вытаскивают…  
Даша Несмеянова, 6 лет:
– А когда бывает землетрясение, они садятся в вертолет и летят 

прямо в огонь.
Еще мы выяснили с ребятами, что у спасателей есть умная тех-

ника, которая помогает им выручать людей из беды. И у них есть 
умные собаки. Причем, как считают дети, исключительно охотни-
чьи. Но спасатели используют их, конечно, не для охоты на зверу-
шек. Они берут их с собой на работу, «потому что у них чутье 
хорошее, и они чуют людей под завалами». 

Вот такие героические это люди и такая неспокойная у них 
жизнь. И если среди ваших знакомых или друзей есть люди этой 
непростой профессии, самое время поздравить их сегодня с празд-
ником. А 1 января исполняется 11 лет тольяттинской службе спа-
сения. С праздником вас!

Виктория Лобода

Они сильные  
и очень красивые…

В ночь на воскресенье умер Вадим Леванов, 
замечательный драматург, человек, кому 
нынешняя российская «новая драма» обязана 

многими лучшими своими людьми и пьесами. Все 
знали, что он тяжело болен, весной и летом собирали 
деньги на операцию, благословляли, отправляя его в 
дорогую израильскую клинику… Не помогло. Вадима 
похоронили в понедельник. От него остались пьесы, 
которые сейчас играют не только на тольяттинских 
площадках, но и в столичных театрах. 

Смерть несвоевременная, несправедливая. 44 
года – не возраст, тем более только в последние годы 
его пьесы начали ставить самые известные театры 
России. В Александринском театре Валерий Фокин 
поставил пьесу Леванова о Ксении Петербуржской, 
самой почитаемой святой в Северной столице, а 
актриса, сыгравшая главную роль в этом спектакле, 
была номинирована на «Золотую маску». В списке 
многих премий этого национального театрального 
конкурса нет награды за лучшую пьесу, но, если 
была бы, конечно, Леванов мог бы ее получить.

Кстати, Леванову позже Валерий Фокин заказал 
новую версию шекспировского «Гамлета» – и 
Леванов эту работу сделал. «Гамлет» Леванова 
вышел жестким, современным и таким, что люди, 
хорошо знающие эту трагедию, смотрели на сцену в 
напряжении, не зная, чем же это может закончиться. 
Закончилось как у Шекспира – Гамлет умирает. И 
Вадим Леванов – тоже умер. 

Полина Никитина

Не стало Вадима Леванова

Тольяттинской службе спасения исполняется 11 лет.


